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DIRETTORE: CIRO ESPOSITO

Il Centro è Nefrologia Universitaria dell’Università di Pavia. 

L’Unità Complessa di Nefrologia e Dialisi opera in ICS Maugeri di Pavia, uno degli istituti della Fondazione IRCCS 
Maugeri. La fondazione è dedicata soprattutto alla riabilitazione neuromotoria, pneumologica e cardiaca ed è 
composta da una serie di istituti  che coprono tutto il territorio nazionale. Nell’istituto di Pavia oltre alla riabilitazione 
ci sono anche unità per acuti come Nefrologia, Oncologia, Medicina Generale-Endocrinologia, Gastroenterologia
La Nefrologia si dedica alla diagnosi e cura delle malattie renali acute e croniche, al trattamento dialitico 
extracorporeo e peritoneale dei soggetti con insufficienza renale acuta e cronica, alla preparazione di accessi 
vascolari per la dialisi, al follow-up dei pazienti trapiantati di rene. In nefrologia si effettuano biopsie renali per la 
diagnosi istologica di glomerulopatie, nefropatie tubulo interstiziali e per la diagnosi di rigetto. 
La Nefrologia di ICS Maugeri fa parte della società per la diagnosi e cura dell’ipertensione arteriosa. Infine è uno dei 
centri italiani che partecipa attivamente a studi clinici con farmaci sperimentali per la cura delle nefropatie e per il 
rallentamento della progressione della malattia renale cronica.
La terapia emodialitica cronica viene effettuata presso il centro di Pavia dove ci sono 36 postazioni per dialisi 
extracorporea per un totale di 140 pazienti. E’ presente un ambulatorio per la dialisi peritoneale che segue 
attualmente 20 pazienti.
L’equipe medica è composta da 8 medici: 2 nella sezione degenti, 2 nella sezione dialisi extracorporea; 2 nella sezione 
dialisi peritoneale  e follow-up trapianto di rene e 2 negli ambulatori. Tutti i medici in aggiunta alla attività principale 
svolgono attività ambulatoriale e seguono i trial clinici. Complessivamente nell’unità operano circa 45 infermieri e due 
coordinatori infermieristici. 

SEZIONE DEGENZA
La Degenza si trova al II piano dell’Ospedale. 
tel. 0382 592667
Medici referenti dott. Luca Semeraro, dott. Marco Colucci

SEZIONE DIALISI 
La sezione di Dialisi si trova al piano terra dell’Ospedale. 
La sezione dispone di 36 posti di dialisi extracorporea, una sala chirurgica per il confezionamento degli accessi 
vascolari e un ambulatorio per la dialisi peritoneale
tel. 0382 592667
Medici referenti dialisi extracorporea: dott. Giuseppe Sileno, e la dott.ssa Marta Arazzi
Medico referente dialisi peritoneale: dott.ssa Vittoria Esposito 

SEZIONE TRAPIANTI
Follow-up trapiantati di rene
tel. 0382 592972
Responsabile dott.ssa Vittoria Esposito

ATTIVITA’ AMBULATORIALE
2 Ambulatori Generali
tel. 0382 -592976/7
Medici referenti dott.ssa Gabriella Adamo e dott. Filippo Sangregorio 

L’operatività H24 è garantita da personale medico ed infermieristico ireperibile

Vengono eseguite biopsie renali ecoguidate dal personale del reparto degenze e l’esame istologico e l’immunofluo-
rescenza  vengono effettuati presso il Servizio di Anatomia Patologica di ICS Maugeri. La valutazione avviene nel 
corso di una seduta collegiale di anatomopatologi e nefrologi. La valutazione con il microscopio elettronico viene 
effettuata in casi selezionati



Il Centro è autonomo per l’esecuzione di accessi vascolari

VC temporanei		 SI
CVC permanenti	 SI
Cateteri Peritoneali SI 
Protesi vascolari		 NO		

Ambulatori dedicati sub-specilistici	 SI
Calcolosi				 SI dott.ssa Gabriella Adamo
Nefropatia diabetica			 NO
Glomerulonefriti			 SI dott.Luca Semeraro
Malattia Policistica			 SI dott.ssa Vittoria Esposito
Ambulatorio MaReA			 SI dott.ssa Gabriella Adamo

Dialisi domiciliare			 NO
Dialisi peritoneale			 SI dott.ssa Vittoria Esposito
Tubulopatie e metabolismo		 NO
Inserimento in lista trapianti		  SI dott. ssa Marta Arazzii
Ecocolordoppler/ecografia renale  SI dott. Emanuela Efficace
Programma dialisi vacanze		 NO

Sono in essere collaborazioni con colleghi di altre specialità. 

Il Centro abitualmente partecipa a trials nazionali o internazionali. Circa 15 studi clinici su diverse patologie renali e 
sulla progressione della malattia renale cronica sono attivi ogni anno

Il Centro che sviluppa programmi di ricerca in proprio: il centro effettua studi clinici spontanei e partecipa a studi clinici 
multicentrici spontanei 




