IRCCS HUMANITAS
OSPEDALE DI ROZZANO

Via Manzoni, 56 - Rozzano Ml

DIRETTORE: SALVATORE BADALAMENTI

Presso |'Unita Operativa di Nefrologia e Dialisi dell'Istituto Clinico Humanitas operano 12 medici specialisti
in Nefrologia supportati da medici in formazione specialistica in Nefrologia e in altre discipline, infermieri
specializzati e altre figure professionali come psicologi, nutrizionisti e fisioterapisti. Questo gruppo si
occupa di garantire assistenza e cura a pazienti affetti da malattie renali primitive e secondarie, sia nella fase
acuta che in quella cronica. Operando inoltre nell'ambito dell'Internal Medicine Center dell'Ospedale, viene
fornito supporto nella gestione dei pazienti ricoverati da Pronto soccorso per patologia internistica.

L'Unita Operativa dispone di 42 posti letto di degenza per pazienti ricoverati da Pronto Soccorso o in
elezione, 29 posti tecnici per emodialisi per pazienti in trattamento emodialitico cronico e per pazienti acuti,
un day-hospital e spazi ambulatoriali dedicati.

L'attivita ambulatoriale € in particolar modo rivolta a pazienti affetti da malattia renale cronica avanzata
(ambulatorio pre-dialisi), insufficienza renale cronica, nefropatia diabetica, sindrome cardiorenale e malattie
glomerulari primitive e secondarie. Il Centro e punto di riferimento per pazienti affetti da nefrite lupica e
dispone di una Lupus Clinic che garantisce un’assistenza completa e multidisciplinare a pazienti affetti da
lupus eritematoso sistemico. Presso il centro vengono inoltre seguiti ambulatorialmente pazienti in dialisi
peritoneale.

[l day hospital garantisce la possibilita di effettuare terapie infusionali per patologie autoimmuni, terapie
antibiotiche, infusioni di ferro, trasfusioni e correzioni di disturbi elettrolitici e dell’equilibrio acido-base.
L'Unita Operativa e inoltre attiva all'interno di gruppi multidisciplinari per la gestione di patologie quali
vasculiti, diabete mellito, scompenso cardiaco, amiloidosi e gammopatie monoclonali.

Oltre all'attivita di reparto e ambulatoriale, i servizi offerti ai pazienti comprendono:

. Esecuzione eco-guidata e refertazione istologica di biopsie renali.
. Esecuzione del prelievo di grasso periombelicale e relativa diagnosi istologica.
. Allestimento, monitoraggio e gestione della fistola arterovenosa per emodialisi grazie ad un team

multidisciplinare composto da nefrologo, radiologo e chirurgo vascolare. Gestione delle complicanze
infettive ed emodinamiche.

. Posizionamento e gestione di cateteri venosi centrali temporanei e a permanenza per emodialisi.
. Posizionamento, monitoraggio e gestione del catetere peritoneale grazie ad un team
multidisciplinare composto da nefrologo e chirurgo generale. Gestione delle complicanze infettive.

Il Centro e impegnato in attivita di ricerca nell'ambito delle glomerulopatie primitive e secondarie,
dell'insufficienza renale acuta e dell'insufficienza renale cronica, ed e inoltre coinvolto in trial nazionali ed
internazionali.

Il Centro dispone di un data manager dedicato per la ricerca clinica.

Infine, I'Unita Operativa e impegnata nell'attivita didattica presso Humanitas University, sia in qualita di
docenti dei corsi di Nefrologia, che in qualita di tutor nell'ambito di attivita di formazione pre-laurea,
internato, e tesi di laurea.
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L'operativita H24 e garantita da personale reperibile.

Vengono eseguite accertamenti diagnostici completi con biopsia renale?

Presso il Centro e possibile eseguire accertamenti mefrologici diagnostici completi, inclusa la biopsia renale (microsco-
pia ottica, fluorescenza e microscopia elettronica). La preparazione e la refertazione delle biopsie € eseguita in colla-
borazione con il servizio di Anatomia Patologica dell'Ospedale San Gerardo di Monza (Prof. Fabio Pagni, Dr. Vincenzo
L'Imperio).

E’ centro di riferimento e certificatore per patologie rare:
RG0020 - POLIANGIOITE MICROSCOPICA

RG0050 - GRANULOMATOSI EOSINOFILICA CON POLIANGITE
RG0070 - GRANULOMATOSI CON POLIANGITE

RJ0020 - FIBROSI RETROPERITONEALE

RJG020 — GLOMERULOPATIE PRIMITIVE

[l Centro & autonomo (in proprio oppure con la collaborazione dei chirurgi/Chirurghi vascolari/ radiologia interventisti-
ca) per |I'esecuzione delle accessi vascolari

CVC temporanei Si
CBVC permanenti Si
Cateteri peritoneali Si

Protesi vascolariSi

ATTIVITA' AMBULATORIALE

Ambulatori dedicati sub-specilistici Si
Calcolosi No

Nefropatia diabetica  Si
Glomerulonefriti Si

Malattia Policistica No

Ambulatorio MaReA  Si
E' attivo un programma di emodialisi domiciliare? NO

Dialisi peritoneale Si
Tubulopatie No
Inserimento in lista trapianti Si
Programma dialisi vacanze Si

Sono attivi programmi di collaborazione con colleghi Ginecologi, Oncologi ed Ematologi.
[l centro partecipa regolarmente a trial nazionali ed internazionali.

[l centro sviluppa programmi di ricerca in proprio.



